Klinik Laboratuvar Testleri

HEPATIT D VIRAL RNA
Kisaltma: HDV-RNA

Kullanim amaci: Nispeten daha agir seyir gosteren bir akut HBV enfek-
siyonu olan bir hastada veya akut alevlenme gdsteren kronik enfeksi-
yonlu bir hastada, tabloyu agirlastiran faktériin HDV koenfeksiyonu veya
stiperenfeksiyonu olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla kullanilir.

Genel bilgiler:
Hepatit D viriisi ve sebep oldugu enfeksiyon ile ilgili genel bilgiler igin
bk. HEPATIT D VIRUS ANTIKORU.

Hastanin serumunda PCR teknigi ile HDV RNA varliginin arastiriimasi,
aktif HDV enfeksiyonu olasiliginin degerlendiriimesi amaciyla kullanilabi-
lecek en hassas yontem olarak kabul edilir.

Test sonucunun yorumu:
Test sonucunun “pozitif’ bulunmasi, sahsin numuneyi verdigi sirada
HDV virisinu tagimakta oldugunu gosterir.

Test sonucunun “negatif’ bulunmasi ise testin yapildigi sirada sahista
HDV viremisi olmadigini gosterir. Test sonucu enfeksiyon sonrasi, erken
doénemde pozitif hale geldigi icin “negatif’ sonug, akut hepatit tablosu
sergileyen bir Hepatit B hastasinda, HDV koenfeksiyonu bulunmadigini,
akut alevlenme gdsteren kronik bir hepatit B tasiyicisinda ise HDV
stiperenfeksiyonu bulunmadiginin bir kaniti olarak kabul edilebilir.

Anti-HDV antikoru “pozitif’ bulunan bir hastada HDV RNA sonucunun
“negatif” bulunmasi vireminin sona ermis oldugunu gdsterir. Bu sonug,
klinik tablonun diizelme yoluna girdiginin ya da iyilesmenin gerceklesmis
oldugunun bir kaniti olarak kabul edilebilir.

Numune: Serum (kirmizi veya sari kapakl tip). Minimum 500 pL se-
rum, soguk ortamda saklanmali ve laboratuvara génderiimelidir. Ozellik-
le heparinli numune alinmamalidir.

Calisma yontemi: RT-PCR.

Referans deger: Negatif.



